
日　時　：　2012.11.10（土）～2013.1.26（土）間の毎土曜日

集合場所と時間　：　さぬき市役所駐車場　　９時集合　　

対　象　：　どなたでも（申し込み不要）

費　用　：　無料、但し交通費は実費

山の予定　：　下表のとおり その他　：　昼食必要

問い合わせ　：　東讃里山ボランティアガイド　事務局（岡田）

 電話　087-894-4896　　090-2892-3047

登山予定日

12月29日 参加者の希望の山に登る

1月12日 檀特山 (631m)

1月26日 参加者の希望の山に登る

裏面のお願い事項もご覧下さい。

チャレンジ３０　　土曜日登山ガイド（予定）

山　　　　　名 備　　　　　考

11月10日
五瀬山 (243m)
金山 (110m)

天狗山 (169m)
甑山 (105m)

五瀬山班担当

11月17日
昼寝山 (460m)
女体山 (774m)

矢筈山 (788m)
護摩山 (433m)

矢筈山班担当

11月24日
雲附山 (240m)
造田雲附山 (209m)

峰堂山 (210m)

雲附山班担当

12月1日
笠ヶ峰 (560m)
山上山 (203m)

三石山 (179m)

白山班担当

12月8日
石鎚山 (198m)
大鉢山 (122m)

熊高山 (146m)

雲附山班担当

檀特山班担当

12月15日 雨滝山 (253m) 火山 (260m)
雨滝山班担当

12月22日
国見山 (333m)
羽細山 (356m)

焼刈山 (445m)

檀特山班担当

1月19日
大串山 (137m)
御殿山 (100m)

小串山 (106m)
竜王山 (161m)

自然探訪班担当

要事前申し込み

要事前申し込み

1月5日
長見山 (178m)
虚空蔵山 (194m)

鶴羽山 (304m)

雨滝山班担当



チャレンジ３０の山を案内するにあたって
　　　参加者の皆さんへのお願い

東讃里山ボランティアガイド

１． 今回のガイドは、チャレンジ３０の山を登っているが、登り口がわからない等の

意見と、案内してほしいとの要望が多くある為、不特定の参加者に対して

山のコース案内のみをするものです。

２． そのため、次のことをご了解の上、参加下さい。

・登山は自己の責任で登って下さい。（道の案内はいたします）

　食料、装備、服装などは自分の判断で用意して下さい。

　登山中の急病、ケガ、虫さされなどは自己責任でご注意下さい。

・登山保険・障害保険などには加入していません。費用発生時は全額自己負担と

　なります。

３． さぬき市役所から登山口までの交通について

・登山口付近には、駐車場所が狭かったり、駐車場所が無い所もあります。

　そのため原則として、自家用車に乗り合わせて行きます。

　自家用車は、善意で提供してもらい、運転をお願いしたいと思います。

　乗車中の事故発生時はその車の保険でお願いし、同乗者のケガ等による

　補償は、運転者に問わないことをご了解下さい。

・費用は、燃料代実費をお支払いします。

　ガソリン代は、１Ｋｍ当たり３０円とし、運転者に支払う。

　1人あたりの交通費は、総ガソリン代を運転者を除く総乗車人数で割り、計算する。

　　　※総ガソリン代　：　1台あたりのガソリン代×車台数

４． その他

・昼食はご用意下さい。

以　　上
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