
実施日 山　　名
さぬき市役所

集合時間
トレスタ白山
集合時間

東かがわ市
白鳥庁舎
集合時間

4月3日
　石槌山～笠江山
　【雨滝山班】　　東かがわ市

8時10分 8時10分 8時40分

5月1日
　羽細山～つちが山
　【檀特山班】　　さぬき市

8時10分 8時20分 8時00分

6月5日
　大坂峠展望台
　【白山班】　　 東かがわ市

8時10分 8時10分 8時50分

7月3日
　ひもり山～大串山
　【虎丸山班】　 さぬき市

8時10分 8時00分 8時30分

8月7日
　鉢伏山～境山
　【雲附山班】　 東かがわ市

8時10分 8時15分 8時45分

9月4日
　甑　山
　【五瀬山班】　 さぬき市

8時10分 8時10分 8時00分

10月2日 　天井山
　【雨滝山班】 　東かがわ市

8時10分 8時00分 8時30分

11月6日
　矢筈山
　【檀特山班】 　さぬき市

8時10分 8時20分 8時00分

12月4日
　鹿浦越狼煙台
　【白山班】　  東かがわ市

8時10分 8時10分 8時50分

1月8日 　竜王山～うおじ山
　【虎丸山班】   さぬき市

8時10分 8時20分 8時30分

2月5日
那智山～石見山～石鉄山

　【雲附山班】  東かがわ市
8時10分 8時20分 8時30分

3月5日
　金　山
　【五瀬山班】  さぬき市

8時10分 8時00分 8時20分

4月2日
　雨滝山～火山
　【雨滝山班】　東かがわ市

8時10分 8時00分 8時00分

　　　　　                　 　 　　　　 ＨＰ：https://ne-ne-ne.sakura.ne.jp
                              　         （東讃里山ボランティアガイドで検索）

※ テーマは、半日～半日強のコースで里山の景色を楽しみながらゆっくり歩く

東讃里山ボランティアガイドでは「半日コースで、里山をゆっくり、
のんびり楽しもう」の趣旨のもと、さぬき市・東かがわ市の里山へ

月１回登っています。

　　　・会員以外の参加、受付致します。
　　　・事前に連絡いただきますと、雨天中止等をお伝え出来ます。
　　　・事務局までお問い合わせ下さい。

さぬき・東かがわ里山　月例山行（令和7年度）

問い合わせ先　：　東讃里山ボランティアガイド事務局　太田まで

　　　　　　     　    　           　電話　０９０－４３３９－０１４２

　　　　　実施日：毎月第１木曜日（警報の場合は中止）

　　　　　所要時間：３～４時間（お弁当or軽食持参）

直接登山口集合の方
は、要事前連絡。


